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n dem Tag, an dem Volker

Krug das Lachen wiederfand,

hatte die Tagesschau gerade

begonnen. Er rauchte einen

Joint, den ersten seines Le-
bens. Dabei horte er, wie sich die Nach-
richtensprecherin im Fernseher kurz ver-
haspelte. Ein Lachen brach aus ihm he-
raus, unversehens, nicht zu kontrollie-
ren. Und als Volker Krug so lachte, be-
merkte er, dass sein Lachen nichts von
der Bitterkeit hatte, die bei ihm nach all
denJahren der Krankheit oft mitschwang.
Seit seiner Jugend begleiten ihn zwei Lei-
den: Morbus Bechterew, ein Rheuma, bei
demsich die Gelenke versteifen, und Mor-
bus Crohn, eine chronische Darmentziin-
dung. An dem Tag, an dem Volker Krug
die Hoffnung wiederfand, lachte er aus
dem Bauch heraus. So ein Lachen hatte er
seit Jahren nicht erlebt.

Es ist ihm wieder vergangen.

Das geschah am 8. Juli 2007, dem Tag,
an dem Polizisten den 40 Jahre alten Vol-
ker Krug auf dem Wiirzburger Busbahn-
hof mit 220 Gramm Cannabis schnap-
pen. Krug ist mit seiner Kriicke gerade
aus einem Bus aus Amsterdam gestiegen.
Die Polizisten stecken ihn in eine Zelle.
,Sie nehmen mir mein Medikament
weg*, sagt er. Die Polizisten sagen: ,,Can-
nabis ist eine Droge.“ Als Volker Krug in
seiner Zelle allein ist, schldgt er mit der
Faust gegen die Wand.

Zwei Monate spiter, in Siidbaden,
etwa 300 Kilometer von Wiirzburg ent-
fernt, schleppt sich Claudia H. zu ihrem
Auto. Die Beine der 51 Jahre alten Frau
wollen nicht mehr. Sie hat Multiple Skle-
rose, eine unheilbare Krankheit, die mit
der Zeit die Nervenbahnen zerstort. Aber
Claudia H. hat Hoffnung. Sie fihrt zur
Apotheke. Die Apothekerin kommt mit ei-
nem Flischchen ans Auto. Darin ist ein
Mittel, fiir das Claudia H. lange gekdmpft
hat. Es ist ein Medikament, eine Droge, es
ist Cannabis.

Claudia H. ist der erste Mensch in
Deutschland, der sich Cannabis aus der
Apotheke holen darf. Es ist ein Extrakt.
Auf dem Flischchen steht: Konzentra-
tion 72,6 Prozent, aufgeldst in Sesamol.
Alle anderen Versuche, die Symptome ih-
rer Krankheit zu lindern, haben bei Clau-
dia H. nicht gewirkt oder hatten massive
Nebenwirkungen. So steht es in dem &rzt-
lichen Gutachten, das sie dem ,,Bundes-
amt fiir Arzneimittel und Medizinpro-
dukte®, einer Unterbehorde des Gesund-
heitsministeriums, vorgelegt hat.

Im Jahr 2005 hat das Bundesverwal-
tungsgericht entschieden, dass das Bun-
desamt Antrédge von
Schwerkranken auf
Cannabis  priifen
muss und nicht pau-
schal ablehnen darf,
wie es das zuvor ge-
tan hatte. So kommt

Einige
Tropfen nur -
und plotzlich

es, dass nun man- Kehrte das
che Patienten we- Gefiihl in ihre
gen Cannabisinden .
Knast gehen, an- Finger zurick

dere in die Apo-
theke. Etwa 50 An-
trage liegen derzeit bei der Priifstelle.
Gut moglich, dass die Antragsteller die
Vorhut einer Bewegung sind, die den
Stoff in der Medizin demnichst wenn
schon nicht salon-, so doch verschrei-
bungsfihig machen konnte.

Als Claudia H. von der Apotheke zu-
riickkehrt, setzt sie sichan den Wohnzim-
mertisch, gibt einige Tropfen auf einen
Loffel und schluckt. Dann legt sie sich ins
Bett. Als sie am nichsten Morgen auf-
wacht, denkt sie:,,Es hat funktioniert.“ Sie
konnte durchschlafen. Weil ihre Krank-
heit auch die Blasenmuskulatur betrifft,
kann Claudia H. normalerweise nur drei
Stunden am Stiick schlafen. Dann muss
sie auf die Toilette, was die im Schlaf ge-
sammelte Kraft wieder aufbraucht.

Vor dem Tisch in ihrem Wohnzimmer
liegt ein hellbrauner Teppichldufer. Er
sieht gewohnlich aus, doch fiir Clau-
diaH. ist seine Kante auch eine Schwelle,
die einen guten von einem schlechten
Tag trennen kann. Erst neulich wieder
stand sie trineniiberstromt davor. Auf
dem Weg in den Flur war sie mit dem
Fuff an den Teppich gekommen. Der
Kkleine Stof} verkrampft ihren K6rper, mi-
nutenlang will sich das Bein nicht {iber
die Teppichkante hieven lassen. ,Das
sind Tage, in denen die Hoffnung ab-
stiirzt“, sagt Claudia H., die immer noch
als Software-Entwicklerin arbeitet. ,,Da-
nach kannst du nur versuchen, alle guten
Gefiihle neu zu installieren.“

Nachdem Arzte bei ihr 1993 zum ers-
ten Mal MS diagnostiziert hatten, haben
sie bei Claudia H. so ziemlich jede Thera-
pie probiert. Doch die Muskelentspanner
machten ihr Kopfschmerzen, sie {ibergab
sich, und auflerdem entspannten sich
nicht nur die Muskeln in den Beinen, son-
dern auch alle anderen: Claudia H. be-
gann zu nuscheln und konnte sich nur
schwer aufrechthalten.

Nach mehreren missgliickten Versu-
chen sagte sie sich: ,Ich muss es selbst
schaffen.“ In MS-Zeitschriften hatte sie
von guten Erfahrungen mit Cannabis ge-
lesen, so dass sie es mit einem Tee aus
Cannabisbliiten probierte - und plotzlich
kehrte in ihre Finger, die normalerweise
fast taub sind, das Gefiihl zuriick! Eine
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Daist blofs ein Problem:
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mogliche Erklirung haben Wissenschaft-
ler kiirzlich entdeckt: Die Wirkstoffe von
Cannabis wirken nicht nur im Hirn, son-
dern auch an den Nervenfasern im Kor-
per. ,Du merkst, da ist gar nicht alles ka-
putt. Die Informationen kommen nur im
Kopf nicht an“, sagt Claudia H.

Die Erlaubnis, Cannabis aus der Apo-
theke zu holen, wird in Deutschland bis-
her nur selten erteilt. Zwar hat die kanadi-
sche Gesundheitsbehérde 2005 einen
Cannabisextrakt - ,,Sativex“ - fiir die Be-
handlung von Schmerzen bei Multipler
Sklerose zugelassen. In Deutschland hin-
gegen gilt das Kraut nach wie vor als
yhicht verkehrsfihiges“ Betdubungsmit-
tel. Dafndert es auchnichts, dass amerika-
nische Arzte HIV- und Krebspatienten
Cannabis-Praparate geben diirfen, um
den Appetit anzuregen oder die Ubelkeit
nach einer Chemotherapie zu lindern. In
Deutschland ist lediglich ,Dronabinol“
auf dem Markt. Darin sind anders als bei
dem Cannabisextrakt von Claudia H.
nicht alle Inhaltsstoffe der Pflanze enthal-
ten, sondern nur dessen Hauptwirkstoff
THCinisolierter Form - was anders wirkt
als der Extrakt, in dem bis zu 65 verschie-
dene ,Cannabinoide“ ein kompliziertes
Wechselspiel der Wirkungen eingehen.

Claudia H. hat Dronabinol schon ein-
mal probiert - ohne besonderen Effekt.
,Ich hitte es mir aber ohnehin nicht leis-
ten kénnen®, sagt sie. Das Medikament
ist teuer. Fiir eine Monatsration muss ein
Patient bis zu 500 Euro bezahlen - die
Krankenkassen iibernehmen die Kosten
nur in seltenen Ausnahmefillen.

Denn eindeutige Studien, die die Wirk-
samkeit von Cannabis als Medikament er-

Knast fiirs Kiffen. Volker Krug vor dem
Wiirzburger Gefdngnis, zurzeit ist er frei.

weisen, gibt es bisher nicht. Die Deut-
sche Multiple Sklerose Gesellschaft
(DMSG) etwa hat eine Stellungnahme he-
rausgegeben, deren zentraler Satz lau-
tet: Cannabinoide kénnten ,,gegenwirtig
nicht fir die Behandlung von Sympto-
men der MS empfohlen werden“. Oliver
Neuhaus, Mitglied im DMSG-Arztebei-
rat, sagt: ,,Bis auf Einzelfille sollte Canna-
bis nur in klinischen Studien eingesetzt
werden.“ Immerhin sei es moglich, dass
Cannabis eine Psychose auslose.
Neuhaus schitzt, dass bis zu zehn
Jahre vergehen konnten, bis ausreichend
Belege vorliegen. Denn die Forschung
mit Cannabis ist nicht einfach. So ge-
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Griin ist seine Hoffnung. Lars Scheimann in seinem Duisburger Hanf-Shop. Er leidet am Tourette-Syndrom und darf Cannabis aus der Apotheke holen.

nannte Doppelblind-Studien sind nur
schwer moglich. In solchen Studien diir-
fen sowohl Arzt als auch Patient nicht
wissen, ob bei der Behandlung gerade
der Wirkstoff oder ein Placebo zum Ein-
satz kommt. Da Cannabis aber be-
rauscht, merken die Beteiligten, ob sie
Cannabis oder etwas anderes bekom-
men. ,Und geben sie einmal einem
schwer kranken Menschen iiber mehrere
Monate einen nicht wirksamen Saft -
wenn er davon weif“, sagt Neuhaus.

Allerdings wirkt auch Cannabis nicht
immer gleich. Das erlebte etwa der 37
Jahre alte Lars Scheimann. Im Duisburger
Stadtteil Rheinhausen betreibt er einen
Hanf-Shop. Dort verkauft Scheimann al-
lerleibunte Pfeifen, Biicher und Pflanzkis-
ten, die Cannabis-Konsumenten brau-
chen. ,,Nur keine Drogen*®, betont er. Fiir
sich selbst hat Scheimann nun ebenfalls
eine Ausnahmegenehmigung fiir den Can-
nabisextrakt bekommen.

Er leidet am Tourette-Syndrom. Seit
seiner Kindheit zuckt sein Kopf unkon-
trolliert, manchmal, wenn es schlimm
ist, kann er nicht anders, als immer wie-
der laut zu schmatzen. In seiner Jugend
verschrieben ihm die Arzte Psychophar-
maka, die seinen Orientierungssinn stor-
ten. ,Ich habe mich in meiner eigenen
Stadt verlaufen®, sagt er.

AlsLarsScheimann seine Ausnahmege-
nehmigung erhielt, schluckte er also alle
zwei Stunden 20 Tropfen Cannabisex-
trakt. ,In den ersten zwei Stunden®, sagt
er, ,nahmenmeine Ticks zu.“Nach weite-
ren zwei Stunden seien Nackenzuckun-
gen hinzugekommen, dann, wieder zwei
Stunden spiter, das Schmatzen. Er nimmt
50 Tropfen - nichts. 100 Tropfen: ,Kein
Effekt.“ Scheimann ruft bei Wilhelm
Schinkel in der Bundesopiumstelle an,
schimpft: ,,Geben Sie mir ein Medika-
ment.“Der Beamte legt nicht auf. Er weifd,
ein Extrakt kann anders wirken als eine in
Wasser geldste oder im Joint gerauchte
Pflanze.Inden Niederlanden gibt es medi-
zinischen Hanf, der auf seinen Wirkstoff-
gehaltkontrolliertist. Auf den hofft Schei-
mannnun. Doch dafiir muss erst einneuer
Ausnahmeantrag bewilligt werden.

Die Bewilligungsprozedur ist aufwin-
dig. Schon fiir den Erwerb des Extrakts
miissen Patienten nachweisen, dass keine
andere Therapie hilft, dass der Nutzen
von Cannabis ,die Gefahr eines Betiu-
bungsmittelmissbrauchs {ibersteigt und
nicht zuletzt, dass die Patienten zu Hause
einen Stahlschrank besitzen - um den
Stoff sicher aufzubewahren. Selbst die
Apotheke, die das Medikament ausgeben
soll, mussihren Panzerschrank fotografie-
ren. Wer den Antrag fertig hat, schickt ihn
an Wilhelm Schinkel, der im Bundesamt
fiir Arzneimittel fiir die Betiubungsmittel
zustandigist. Auch Volker Krugund Clau-
dia H. haben schon mit Schinkel telefo-
niert. Er sagt dann: ,,In der Anfangsphase
hatesleider etwaslinger gedauert, die An-
triage zu bearbeiten.“ In Zukunft werde es
schneller gehen. Und, ja, im Moment sei
es eben so, dass Leute, die Cannabis aus
der Apotheke wollen, hohere Auflagen er-
fiillen miissen als Patienten, die vom Arzt
ein normales Betiubungsmittel auf Re-
zept bekdmen.

Auch der Wiirzburger Volker Krug
hatte vor seiner Verhaftung einen Antrag
gestellt: ohne Erfolg. Als Krug die Faust ge-
gen die Wand der Justizvollzugsanstalt
Wiirzburg donnert, ist das auch die Reak-

tion auf eine enttduschte Hoffnung. Er hat
Schmerzen: im Knie, im Kreuz, im Bauch,
wo der kiinstliche Darmausgang liegt. Er
kennt diese Schmerzen, sie waren auch
da, als er noch Cannabis rauchte. ,,Aber*,
sagt er dem Gefingnisarzt, ,,damit kann
ich sie aushalten.“ Der Gefingnisarzt will
ihm Schmerzmittel verschreiben. Krug
hat in seinem Leben schon viele genom-
men. Zweimal hat er probiert, sich damit

umzubringen. ,Ich war mal morphium-
stichtig®, sagt er dem Arzt, ,das nehmeich
nicht mehr.“

Immerhin, anders als die anderen Ge-
fangenen darf Krug an jedem Wochentag
aus seiner Zelle, damit er genug Bewe-
gung fiir seine steifen Gelenke bekommt.
Die Justiz beschleunigt das Verfahren, er-
laubt Ausginge zum Arzt, gewihrt zu-
sitzliches Essensgeld, weil Krug wegen

Fotos: Joe Kramer, Michael Hecht

seiner Darmkrankheit beim Gefiangnises-
sen Brechreiz verspiirt und deshalb sel-
ber kochen will. Dann kommt er plotz-
lich frei. Voriibergehend. Ein Gutachter
bekomme sein Gutachten nicht fertig.
Nun muss sich Krug alle paar Tage bei
der Polizei melden - und regelmifdig zum
Drogentest. Bis zu seiner Verhandlung.
Dann will er bei Wilhelm Schinkel einen
neuen Antrag stellen.
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